STADGAR FOR REIKI-RINGEN | VAST

§1 Malsattning och syfte
Féreningens malsattning ar att Reiki-metoden integreras och/eller samverkar med sjuk- och
halsovard fér manniskor och djur.

Syftet med féreningen &r att underlatta f6r Reikivanner att métas for att samarbeta, stddja
varandra och vidareutvecklas, samt for att sprida och praktisera Reiki. Syftet ar ocksa att
framja forskning om Reiki, samt utveckling av Reikimetoder och Reikiutbildningar.

§2 Foreningens vardegrund

Végledande etik for alla

+ Alltid upptrada och bemoéta andra med kérlek, respekt och omtanke.

« Vara arlig mot sig sjalv och andra, bade i tanke och ord.

» Ta personligt ansvar for sin livssituation.

 Lita pa sin egen inre vagledning och sina inre resurser.

« Se bade positiva och negativa upplevelser som méjligheter till utveckling
och erfarenhet.

« Respektera andras val i livet utan att ddma eller skuldbelagga nagon.

Ytterligare vagledande etik for Reikiutdvare
» Tystnadsplikt inom sin Reikiverksamhet.
+ Alltid uppmana klienten att uppséka sjukvard vid uppenbart behov.
« Aldrig uppmana klienten att avbryta pagaende vard och medicinering.
+ Kanna till och respektera lagstiftningen som berér Reiki.

§3 Organisation
Reiki-Ringen i Vast &r en ideell férening fér enskilda medlemmar. Féreningen ar partipolitiskt
och religiést obunden. Féreningens verksamhet skall ledas av en styrelse.

§4 Medlemskap

Foreningen ar 6ppen for alla. Medlemmarna férbinder sig att ansluta sig till féreningens

stadgar och vardegrund, samt att betala faststalld avgift. Det finns tre medlemskategorier:

1. Ordinarie medlem: Personer som har diplomerats i Reiki 1, dar Usui Reiki-energin finns
med som grund.

2. Familjemedlem: Kategori 1 som ar mantalskriven pa samma adress som en ordinarie
medlem.

3. Stédmedlem: Personer som stdder féreningen.

§5 Medlemsavgift

Medlemsavgifter faststalls av arsmotet. Medlem skall betala faststalld medlemsavgift fore 31
januari till féreningen. Medlem som trots paminnelse inte betalat medlemsavgift fére
arsmotet avférs som medlem i féreningen.

§6 Uttrade

Uttrade kan ske pa tva satt:

1. Medlem som énskar uttréda ur féreningen ska meddela detta skriftligt till styrelsen.

2. Styrelsen ager réatt att utesluta medlem som agerar i strid med féreningens stadgar.
(Se aktuellt styrdokument).



§7 Verksamhetsar — rakenskapsar
Verksamhetsaret/rakenskapsaret skall vara fran 1 januari till 31 december.

§8 Ordinarie arsmote

Arsmotet ar foreningens hogsta beslutande organ. Vid arsmétet har alla narvarande
ordinarie medlemmar och familjemedlemmar éver 15 ar rostratt. Omréstning sker 6ppet, om
ej sluten omréstning begéarts. Foér beslut kravs 2/3 majoritet av de narvarande. Vid specifika
fragor kan styrelsen via kallelsen godkanna virtuell narvaro och/eller ombudsréstning med
fullmakt.

Foreningen haller ordinarie arsméte fore den 31 mars varje ar. Tid och plats beslutar
styrelsen. Kallelse till arsméte och presentation av valberedningens férslag meddelas
senast 3 veckor fore motet. Kallelsen skall innehalla dagordning. Motioner till féreningen
skall skickas till ordféranden och vara inkomna senast 6 veckor fére arsmétet.

Pa ordinarie arsmétet skall féljande drenden behandlas:

* Val av ordférande och protokollférare fér motet.

* Faststallande av dagordningen.

* Val av en person att jamte arsmotets ordférande justera protokollet.

* Val av tva rostraknare.

* Fraga om kallelsen till métet har gatt ut till medlemmarna pa det satt som stadgarna
fOreskriver.

» Fraga om verksamhetsberattelsen kan godkéannas.

* Fraga om den ekonomiska berattelsen kan godkannas.

* Fraga om revisorns berattelse kan godkannas.

» Fraga om ansvarsfrihet for den sittande styrelsen.

» Faststallande av medlemsavgifter for ndstkommande verksamhetsar.

* Val av féreningens ordférande.

* Val av 6vriga styrelseledamdter och suppleanter.

* Val av revisor och revisorssuppleant.

* Val av valberedning och sammankallande.

* Hur féreningens verksamhetsplan skall utformas under det kommande aret.

* Hur féreningens budget ska utformas under det kommande aret.

» Stadgeenligt inkomna motioner fran medlemmar jamte styrelsens yttrande éver dem.

» Forslag/arenden fran styrelsen, anmalda i kallelsen.

* Tidpunkt for styrelsens konstituerande moéte.

§9 Extra arsmoate

Extra arsméte inkallas da styrelsen finner skal till det eller da revisor eller minst en tiondel av
samtliga rostberattigade medlemmar begar sa till styrelsen.

Det bor forflyta minst tva manader mellan ordinarie arsméte och extra arsmote. Kallelse
skall utfardas senast 2 veckor fore extra arsmote. | kallelsen skall anges vilka arenden som
skall behandlas och det far inte fattas beslut i andra drenden an de som angivits i kallelsen.
Vid extra arsmote galler i tillampliga delar bestimmelserna om ordinarie arsméte.



§10 Foéreningens styrelse

Styrelsen leder féreningens verksamhet och forvaltar dess tillgangar. Féreningens styrelse
bestar av en ordférande, minst tva ordinarie ledaméter samt minst en suppleant.
Ordférandens och kassérens mandatperioder ar 2 ar. Ordférande och kasséren valjs sa att
de gar omlott under mandatperioden. Ovriga ledaméters mandatperiod &r 1 eller 2 r.
Suppleanternas mandatperiod &r 1 ar. Styrelsen utser inom eller utom sig ansvariga for olika
ansvarsomraden inom verksamheten. Fér samtliga funktionarer inom styrelsen finns
befattningsbeskrivningar. Styrelsen ansvarar fér att dessa revideras vid behov.

Styrelsen sammantrader efter kallelse av ordféranden eller da minst tva ledamoéter for visst
uppgivet arende gor framstallan darom till ordféranden. Kallelsen bér vara ledamot tillhanda
minst 2 veckor fére sammantrédet. Vid styrelsesammantrade skall protokoll féras som
justeras av ordféranden och sérskilt utsedd justerare. Styrelsens séate ar Géteborg.

Styrelsen &ar beslutsméssig da minst hélften av ledaméterna &r narvarande. Ar ndgon
ordinarie ledamot franvarande Overtar suppleanten dennes rést. Beslut fattas med enkel
majoritet. Vid lika rdstetal har ordférande utslagsrést.

§11 Firmatecknare
Firmatecknare ar ordférande och kassér var for sig.

§12 Valberedning
En valberedning, omfattande tva funktionéarer, utses pa ordinarie arsmoéte. En av dessa
utses som sammankallande. Valberedningen valjs pa 1 ar.

Valberedningens uppgift ar att till arsmotet ge forslag pa varje valbar post. Val av
styrelseledamoter och suppleanter ska ske sa att halva antalet ledaméter avgar olika ar.
Valberedningens forslag bor presenteras for styrelsen senast 6 veckor fore arsmotet.

§13 Revisorer

For granskning av styrelsens forvaltning och féreningens rakenskaper utses pa ordinarie
arsmote en revisor samt en revisorssuppleant, vilka valjs for 2 ar. Valet skall ske sa att
revisor och revisorssuppleant ej avgar samma ar.

§14 Stadgeéndring

Férslag om &ndring till dessa stadgar skall utsédndas med kallelse till ordinarie arsmoéte.
Beslut om stadgeandring fattas med minst 3/4 majoritet, med likadana beslut vid tva pa
varandra foljande arsméten, varav det ena skall vara ordinarie.

§15 Uppldsning

Beslut om upplésning av féreningen fattas genom likalydande beslut med minst 2/3 majoritet
vid tva pa varandra féljande arsméten, varav ett skall vara ordinarie arsméte. Beslutet om
upplésning skall innefatta hur féreningens tillgangar skall disponeras, vilket skall ske i
enlighet med féreningens mal och syfte.



